Bekijk de webversie

Nieuwsbrief Cool 2B Fit — Oktober 2025

Het Cool 2B Fit-programma staat voor een integrale aanpak van een gezonde
leefstijl bij kinderen. Alleen samen kunnen we echt het verschil maken.

Beste {{voornaam}},

Deze nieuwsbrief bevat een update omtrent het streven om Cool 2B Fit een GLI-
erkenning te laten verkrijgen. In september gaven wij al aan wat de hobbels zijn op
de weg daar naar toe. Bijna wekelijks zijn er gesprekken met betrokkenen en
adviseurs.

Onderstaand een update.

Ook schreven wij in september over het belang van 2-factor authenticatie. Inmiddels
hebben een aantal professionals de knop bij hun gegevens aangeklikt echter niet
genoeg. Vanaf 14 oktober wordt dit verplicht om jullie en onze data te beschermen.
Onderstaand is de procedure aangegeven.

Onze website www.cool2bfit ontvangt een update op de achtergrond. Dit eveneens
in het kader van beveiliging ervan. Het gevolg is wel dat de website op dinsdag14
oktober tussen 08:30 uur en 17:00 uur niet bereikbaar is.

Samenwerking met Een Vandaag: Cool 2B Fit voor de camera

Heb jij de uitzending van Een Vandaag al gezien?
Op onze website staat een link naar de uitzending.
Wil je ook ons LinkedIn bericht hierover liken en delen?

Update erkenning kinder-GLI

Cool 2B Fit streeft ernaar om als kinder-GLI erkend te worden door
Zorgverzekeraars Nederland (ZN). De laatste stap in dit proces betreft de formele
erkenning door ZN. Echter, het bestuur heeft afgelopen week besloten om onze
aanvraag voorlopig nog niet opnieuw in te dienen. De belangrijkste redenen
hiervoor zijn: 1. de financiéle haalbaarheid en 2. het feit dat er op dit moment nog
geen erkende opleiding tot kinderleefstijlcoach bestaat, terwijl we wel aan die eis
moeten voldoen.

1. Financiéle haalbaarheid NZa-tarief


https://cool-2b-fit.email-provider.eu/web/nvrkhjp3oq/ifeylbzxvo?lp-t=1760710049
https://www.linkedin.com/company/77497145/admin/dashboard/
http://youtu.be/K5nbZJYWTv4

De huidige tariefstelling, zoals vastgesteld door de NZa, is voor ons als uitvoerende
partij financieel niet haalbaar. Zowel het uurtarief als de verhouding tussen de
tarieven voor de behandelfase en de onderhoudsfase zijn onvoldoende toereikend
om de interventie op een duurzame en kwalitatief verantwoorde wijze uit te voeren.

2. Ontwikkelingen rondom opleiding kinderleefstijicoach

Een van de voorwaarden die Zorgverzekeraars Nederland (ZN) stelt voor erkenning
als kinder-GLI is dat de hoofdbehandelaar (de Cool 2B Fit-cotrdinator) een
opleiding tot kinderleefstijlcoach heeft gevolgd. Cool 2B Fit is bereid aan deze eis te
voldoen.

Op dit moment is er echter nog geen erkende opleiding tot kinderleefstijlcoach
beschikbaar voor kinderfysiotherapeuten en diétisten in Nederland. Hoewel de
benodigde competenties inmiddels zijn vastgesteld, is er nog geen
accreditatiecommissie samengesteld die de accreditatieprocedure kan uitvoeren.
Daarnaast is er nog onduidelijkheid over de wijze waarop de functie van
kinderleefstijlcoach geregistreerd zal worden.

Stichting Cool 2B Fit is inmiddels in gesprek met de Academie voor Coaching en
Leefstijl (ACL) om te verkennen welke mogelijkheden er zijn om de opleiding tot
kinderleefstijlcoach gezamenlijk aan te bieden. Voordat wij hier verdere afspraken
over maken, wachten wij echter eerst de accreditatieprocedure af. Pas wanneer er
duidelijkheid is over de formele erkenning van de opleiding, kunnen wij een besluit
nemen over een eventuele samenwerking.

2-FACTOR AUTHENTICATIE verplicht

Een jaar geleden werd de 2-factor Authenticatie voor Cool 2B Fit gebruikers
ingevoerd.

2-Factor Authenticatie houdt in dat als een gebruiker wil inloggen er een uniek getal
ter verificatie moet worden ingegeven alvorens toegelaten te worden tot de website
van Cool 2B Fit.

In het belang van bescherming van data wil het bestuur van stichting Cool 2B Fit je
erop wijzen om, voor zover nog niet gedaan, de 2-factor Authenticatie te activeren.

Dit gaat als volgt:

1. Download op je mobiel of tablet de app Google Authenticator:
Android: Google Play Store — Google Authenticator of
iPhone: App Store — Google Authenticator

Ga naar website van Cool 2B Fit: www.cool2bfit.nl
Log in op de wijze zoals je dit altijd doet

Ga naar Je gegevens boven in het linker menu
Scrol naar beneden

Op je beeldscherm verschijnt een QR-code

Open de Google Authenticator-app tik op “+” en kies “QR-code scannen’
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Richt je camera op de QR-code
9. In de app verschijnt nu een 6-cijferige code
10. Vul die code in om je account te bevestigen
11. De 2-factor Authenticator is nu op de website voor je account ingesteld

12. Vanaf nu log je veilig in met:
1. Je gebruikersnaam + wachtwoord en
2. De 6-cijferige code uit de Google Authenticator app.

Voorgaande zorgt ervoor dat onbevoegden nauwelijks door de inlogprocedure
komen en onze website en jouw en onze gegevens veiliger zijn.

Log je, als professional zonder 2-factor authenticatie na de update op 14 oktober
a.s., in dan zal je eerst de melding krijgen de 2-factor authenticatie te activeren, pas
dan kan je verder.

Heeft u vragen dan kan u die stellen aan Michiel Bloemen, Functionaris


http://www.cool2bfit.nl/

Gegevensbescherming, bereikbaar op penningmeester@cool2bfit.nl

Namens het bestuur dank voor uw inzet.
Michiel Bloemen

Website 14 oktober tijdelijk niet bereikbaar

Op dinsdagochtend 14 oktober wordt de website van Cool 2B Fit bijgewerkt in het
kader van beveiligd werken. Dit is van groot belang om jullie en onze data te
beschermen.

Het gevolg is wel dat de website op dinsdag14 oktober tussen 08:30 uur en,
volgens verwachting, 17:00 uur niet bereikbaar is.
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Share Tweet Share Pinterest

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. < Als u geen e-mails meer wilt ontvangen, kunt u
zich hier afmelden. * U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * VVoor een goede
ontvangst voegt u secretaris@cool2bfit.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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